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KANT EEC TI 1D 


Hoofdartikel: Een pleidooi voor het Somnambulisme. 

Berichten: Uit het jaarverslag van het Staatstoezicht 
op de Volksgezondheid over 1915. 

Mededeelingen van verschillenden aard: 
‚Pro en Contra” over Natuurgeneeswijze. — Een stem uit 
het buitenland over ‚,Retau's zelfbewaring'”’. — Oprechte 
Wortelboer's kruiden. 

Rechtszaken: Nio de Brahmaan. 

Correspondentie. 








Een pleidooi voor het somnambulisme. 


In de laatst verschenen aflevering van het 
Tijdschrift v. Strafrecht houdt Mr. J. DoMmera 
NIEUWENHUIS, oud hoogleeraar in het strafrecht 
te Groningen, eenige beschouwingen omtrent „de 
vrije en de onbevoegde uitoefeningen der genees- 
kunde in Nederland”, waarbij hij o.a. het som- 
nambulisme van leeken ter sprake brengt en in 
bescherming neemt. 

Na een korte bespreking der beroepsvrijheid 
van den geneeskundige in verband met mogelijke 
„mishandeling’”” van ‘den patiënt, de abortus en 
de vivisectie, verklaart schr. te willen aantoonen. 
„dat er behoefte bestaat, om in bepaalde gevallen 
„aan leeken de uitoefening van de geneeskunde 


„onder de noodige waarborgen toe te staan. „Aen 
„sommige personen toch” — meent schr. — „zijn 


„bijzondere natuurkrachten of gaven verleend, 
„die hen in staat steïlen een juiste diagnose te 
„maken van een ziektegeval bij den een of anderen 
„patient en hem een raad of voorschrift te geven, 
„waardoor hij volkomen wordt genezen’. Schr. 
werpt, ten einde dit te bewijzen, eerst een blik 
op het verleden : PARACELSUS (16e eeuw) sprak 
reeds van een magnetische kracht, die de eene 
mensch den anderen kan uitoefenen, welke 
kracht eerst van meer algemeene bekendheid 
werd, toen ANTON MESMER (1771) met den mag- 
Deze kwam tot de 


op 


neet „ellerlei kwalen” genas. 
ontdekking „dat hij dezelfde resultaten kon bereti- 


ken door zijn zieken met de handen te bestrijken”. 
Herinnerd wordt aan den arbeid van JAMES 
BraAIp (1843), die den grondslag legde van de leer 
van hypnotisme en suggestie, nader door CHARCOT 
en zijn medewerkers bestudeerd, wetenschappelijk 
uitgewerkt en toegepast. 

Schr. stelt nu naast dat (wetenschappelijk) hy p- 
notisme het somnambulisme, dat — zegt hij — wel 
iets anders maar dat toch „behoort tot de 
„natuurgeven, die slechts weinigen bezitten.Vooral 
„door het in slaap brengen van een somnambule 
„worden thans merkwaardige genezingen ver- 

„kregen. En zou nu in dezen tijd aan de mensch- 
„heid het aanwenden van een dergelijke genezende 
„natuurkreacht moeten verboden blijven, als zij 


IS, 


„niet t door een medicus wordt aangegeven qr 
Schr. herinnert dan aan het adres vaN HOUTEN 


AMSTERDAM, bij wien ook losse exemplaren van het 
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en het advies van het comité van den gezond- 
heidsraad, dat de instelling van een kannie aai 
missie van onderzoek en advies heeft aanbevolen. 
Schr. juicht dit advies toe en zegt dan, dat er „v ele 


C.S. 


„genezingen zoowel bij toepassing van het som- 


„nambulisme als ook door helderziendheid zonder 


„in slaap brengen’ voorkomen. Enkele deelt hij 
mede, hem „uit zeer betrouwbare bronnen be- 
kend.” De geachte schrijver verzuimt echter die 
bronnen te noemen, of mede te deelen, op welke 
gronden en gegevens hij die bronnen zeer betrouw- 


baar vindt. Heeft hij die zelf onderzocht, dan 
wel : heeft hij dit alles van „hooren zeggen” ? 


Schr. erkent evenwel, dat op dit gebied gevaar 
verborgen is : daarom moet de mogelijkheid be- 
staan, dat bij het aanvragen van vergunning om 
als wettelijk onbev oegde de geneeskunde door 
middel van somnambulisme uit te oefenen, een 
„gemengde commisie de aanvragers aan proef- 
nemingen onderwerpt, „waardoor het kaf van 
„het koren moet en zal worden onderscheiden. 

„Aan personen, bij wie de aanwezigheid der ge- 
„nezende natuurgave niet is gebleken, moet die 
„vergunning niet worden verleend.” Dit voorbe- 
houd pleit voor des schrijvers ruim inzicht. 

Ik vrees echter, dat wanneer een gemengde 
commissie — dus eene, die bestaat uit een gelijk 
aantal aanhangers van somnambulisme, christian | © 
science, gezond bidden enz. eenerzijdsen van „ge- 
wone” artsen anderzijds — het kaf van het koren 
zal moeten scheiden, die commissie meestal niet 
tot een bevredigend resultaat zal komen. Want 
komt ‘t bij de eene groep niet aan op een voorop- 
gesteld vertrouwen, een geloof in het aanwezig 
zijn van geheimzinnige, onzichtbare en ontast- 
bare natuurkrachten ? Twijfelen nu de 
artsen aan dat aanwezig zijn, dan zal de kiem van 
wederzijdsch wantrouwen zich snel In den boezem 
dier commissie ontwikkelen en een behoorlijk 
onderzoek en een bevredigende beslissing verhin- 


deren. Maar, hoe ‘t zij, ik vermoed, 


heel veel kaf en heel weinig koren zal blijken 


over te blijven. Immers : er is niets wat de som- 
nambule meer vreest of ergert, dan op de vingers 
te worden gekeken en scherp gecontroleerd te 
worden. Want dan blijkt al heel spoedig ‘t bestaan 
van bedrog en misleiding, in plaats van een „na- 
. En wat zal die commissie moeten doen 
wanneer de aanvrager of aanvraagster verklaart, 
dat contrôle storend werkt op het ontplooien 
harer natuurkracht ten bate van den patient, dat 
zij onder contrôle niet ken presteeren wat zij In 
vrijheid werkende, wel verzekert te kunnen ? 

Ik ben benieuwd, op welke wijze de bijzondere 
commissie van den centralen gezondheidsraad 
„het kaf van het koren ” zal willen scheiden. 


Leiden am A. X. D. 


tuurgave”’ 


16 


dat er 


„gewone”’ | 








Geplaatste bijdragen en onderzoekingen van kwakzalversmiddelen en 
| specialités worden desverlangd gehonoreerd. 


Het nadrukken van artikelen uit dit klad is niet alleen geoorloofd 
doch wordt zelfs dringend verzocht. 


ABONNEMENTSPRIJS, Franco per post. oevers oen……… POF jaar f 1.25 





BERICHTEN. 


Uit het Jaarverslag van het Staatstoezicht op de Volks- 
gezondheid over 1915. 

Aan dit verslag, kort geleden verschenen, ontleenen 
wij het volgende, dat onze lezers vermoedelijk belang 
zal inboezemen. Enkele zaken hebben wij (‘t verslag 
betreft handelingen reeds 2 jaren geleden ver- 
richt) reeds vroeger meegedeeld. 





(Geneeskundige wet. 


Artikel 1. 


Meerdere vrijheid in de uitoefening der geneeskunst. 
Art senmonopolte. 


De Centrale Gezondheidsraad ontving van Uwe 
Excellentie, om advies, een adres der „Nationale Ver- 
eeriging tot propaganda voor wijziging van wetten, 
betrerfende de uitoefening der geneeskunst en der 
artsenijbereidkunst”’, zoomede een achttal adhaesie- 
betuigingem aan dat adres van verschillende Werk- 
mans- en andere Bonden. Het hoofddoel dezer adres- 
sen was de bevordering van meer vrijheid in de uit- 
oefening der geneeskunst en der artsenijbereidkunst, 
in hoofdzaak op overeenkomstige wijze, als aange- 
geven in het bekende adres der heeren vaN HOUTEN, 
Jhr. vAN HoOLTHE TOT ECHTEN en VAN HAMEL (zic 
jaarverslagen 1913 en 1914, blz. 203 en 141). 

Het bovengenoemde adres der Nationale Vereeni- 

ging werd met de adhaesiebetuigingen om praeadvies 
In handen gesteld van dezelfde commissie. die den 
Raad van voorlic hting zal dienen omtrent het adres 
VAN HOUTEN c.s 


Onbevoegde u toef Nn Lng der ge neeskunst. 


Volgens de mededeelingen, vervat in de jaarver- 
slagen der hoofdirspecteurs, der medische _inspec- 
teurs en der gezondheidscommissiën, kwam het ge- 
durerde het verslagjaar slechts enkele malen voor, 
dat eene vervolging, ingesteld wegens onbevoegde 
uitoefenirg der ger eeskunst, door eene veroordeeling 
werd gevolgd. In twee dezer gevallen waren de ver- 
oordeelden zeer bekende recidivisten en de straffen 
waartoe zij in hooger beroep veroordeeld werden 
waren aanmerkelijk hehter dan die in de eerste instan- 
tie opgelegd. 

Eenmaal werd een persoon veroordeeld wegens het, 
zonder gereeskundige te zijn, in het openbaar voeren 
van een titel, die hem voor het publiek als genees- 
kurdige aanwees. 

Een seEmploveerde in een fabriek, die, ter zake 
van bedrijfsongevallen in die fabriek, personen heel- 
kundig behandeld had ea op wiens verrichtingen als 
zoodanig de aardacht van den hoofdinspecteur door 
het Bestuur der Rijksverzekoirngsbank was gevestigd, 
werd van rechtsvervolging ontslagen, omdat hij, een 
cursus tot het verleenen van Eerste Hulp bij Onge- 
lukken gevolgd hebbende, daarna door de Direc tie 
der fabriek belast was met het verleenen van Eerste 
Hulp bij bedrijfsongevallen en benoemd was tot ver- 
bandmeester, ingevolge art, 236 van het Koninklijk 
besluit van 27 Juni 1913 (Stbl. n°. 317). 

Het kwam gedurende het verslagjaar meermalen 
voor, dat naar aanleiding van het verleenen van hulp, 


Dm NN A eee ennn 








als hierboven bedoeld, door niet geneeskundigen, het 
advies der hoofdirspecteurs door het Bestuur der 


Rijksverzekerirgsba: k werd gevraagd. Tot het irstel- 


len van eeve gerechtelijke vervolgivg werden in geen 
dezer gevallen termen gevorden. 

Tal van persor en. tegen wie waren ipgebracht klach- 
ten wegens onbevoegde wtoeterig der verloskurst, 
hetgeen vooral in de zuidelijke provinciën voorkwam. 
bleven orgestraft. omdat steeds een beroep werd ge- 
daan op de poodzaak, welke volgers de gegeven voor- 
stellingen niet kon worden uitgesloten. 


On he voegde u oe je Nn ij ng de r artsen t „be re rl heu nat, 


Omtrent onbevoegde uitoefening der artsenijbe- 
reidkurst door kwakzalvers. winkeliers. drogisten. 
enz. werd ook in 1915 merige klacht verpomen. Voor 
vervolging in rechten ontbraken in bijna alle gevallen 


voldoende gronden. In de zeer enkele ge vallen. waarin 


de verdachte door den rechter ter verantwoording 
werd geroepen, volgde vrijspraak. | 


Verkoop van verpakte geneesmaddel: IW. 

Bij een daartoe te Sas van Gent door den pharma- 
ceutischen spee teur _wegesteld onderzoek bleek. 
dat door een aldaar verb hijthoudenden wit België uit- 
geweken apotheker bij een winkelier, tevens smid, ver- 
pakte geneesmiddelen van allerlei aard met gebruiks- 
dd Wijzinge ria diens wiukel ten verkoop opgeslagen 
waren. De zieh van geen kwaad bewuste winkelier, 
door den 1 speeteur op zyre strafbare hardeli seen 
In zake den verkoop gewezen, verklaarde dien te zullen 
staken en o: muddellhijk alle artikelen te zullen mpak- 
ken aan den eigenaar terug te Veri. De INare- 
chausscte ter plaatse werd hiervan door den tospeeteur 
in kennis geste kl en vauwlettend toezicht 
opgedragen. 


en 


haar EE 


5 + : 
OD rpe norloofd Oren MALIL (LI bit: l onoth, he Fe 


Een drogist te ‘s-Gravenliage. 1a het bezit van eene 


apotheek, die op door hem verspreide strooibiljetten 


zich den titel zE RDEEREN had toegeëigend met het 
kenrelijk del PED Ori da Voor ANN zaak te Maken. 
gaf. toen hj op deze handeling door den ke specteur 
OPMECrFKZaarn werd gemaakt, de verzekering hiermede 
niet te zullen voortgaan. Door een apotheker aan het 
hoofd zijner Wpotheek te stellen hieett hij zieh aan de 


strafrechtelijke vervolging, waaraaa hij bloot stond. 


onttrokken. 


á wok J ] am 
| rh 1D Aln bran beomwtenzerl. 


Een buitenlander verzoeht Uwer Excellentie te 
vernemen. op welke Wijze bj zijn ee veestmddel 
„rendu dis he hier te Farce Taoeht verkoopen. 

De Raad. door Uwe Excellentie ter zake fenoord. 
antwoordde overeenkomstig het door s “uus phar- 
maceutische commissie uri gebrand pracadvies. dat 
de wet Van ï Taut ETEN Atl. 11 lj die Verkoop 


verbood. 
kh veh zal ri ). 
tn Hootdstuk f onder n. 31 


Geinoord le ii MOissSie. 


op bl 52 ermell. (5) lichtte de Raad Uwer Excel- 
lentie wader zijn standpunt toe tea zanzien van de 
WIJZE. Waarvp naar zijze meernnmng van overheidswege 
bij de bestryjdi: es der kwakzalvemj te werk geuwaan 
dl ele te Wordes (zie vor jaarverslag ilz. Ls) deg | 
adviseerde Uwer Excellentie daarbij Hare aanvan- 
kelijke bezwaren tegen hetgeen door wle Raad ter 
zake was voorgesteld. In nadere overwe ang Te nemen, 
1 Kd tels aevries vermocht Uwe Ex elhentie eveuwel 
miet ue overtuiine te geven. dat een. door den Raad 
nood PC ht. Stul st natie opt rede Ì | LEF Zj cks COEN 
kwakzalversurneddelen raadzaam zou zijt. In aantmer- 
king FEMME Wurts, dat atusse lie 1 SEAN Mm Ie 
werp tot w NZA ervan de wet |) de witvefents eo der 
Aria jh , ict <UNSt Was U ve d Wa bepah KE 
ter Ziuige Wratten op AEREERE Te rt Uwe Excellentie DH 
dl \ tj keur «ir, dat Cie Fievact Ziel voorshands Weld 
zZoodrtef optre E40 Elneud. 

] EE 1e ’ | eN lele de herodelims pn LEES MACA de Loop 
dezer zaak it kemus. neit verzeek. biurmerzijds de 
hoe Erber 10 IK teur Men (le volkse: Zin died (hei-- 
: UT EEN EE wallen 4 [u hten. 

Ten heboeve van cen derzoek Saur leuetenacht ie 
vpgave 11 Kk MWerkz ersad vert: Ü ies verzoeht (le 
pharn eeutisr. ne: Arse behe LA Nun rebbra da dt. Gele 
derlai d en Komibnuer den zo dieendseconmmisstes 1 
ZI}! cert ser borerl| | BRD nl ear, Klee GE EO Ni) 
courante vt Boren biUres Na 11 ik WakZiuversitmd 
teretien eert opereren Va boe we be ere veder a Lenen 
KkWakzalveramn diel le LT ONVOD ITLEESN, 

Aadwerern doetre ffe male stortbaden vetor Nertanlomre | and 
Cher pp man Foren (puntje nl 

Der CC Weoofdh peet UI ei eer ele Pr nareu- 
tse Wisper teurs werd Dr Hire VA LEV CFS VET 
TOL mied U IH Mm dat Mua advies reNraatel Werd 
omtternt «le Lute vaan Na tafenze Ne ar mnts ape 
pel: en Man \ ree 11 LET. Wier Werkkring HE de err 
of zu Aere MW TEAR ver hb, } |] hield 1e |] ST RD, Urs) els 7 
volksezorndherd. \tet zelden Werd door drie zel vrezen 
verbeter qr der statnten verkregel AN ardoor bove |= 
Zer enmcdle helonenr 1 beter werden ve Wiarbored. 

_D hoofdispeetenr te s-Cravenhadge Vestiede 11 


dit verband de aandacht op het toenemen van het 


aantal vensootschappes. die het vervaardigen en 
verkoopen va pharmaceutische artikelen, enz. ten 


doel hebben. Bij zijne adviezen dieraangaande wees 


de hoofdinspec teur er eskele malen op. dat Koninklijk 


goedgekeurde statuten eene niet te versmaden reclame 
voor de exploitatie van kwakzalversmiddelen zijn, 
hetgeen de ondervinding z. 1. bereids heeft geleerd. 


Deze Commissie bestaat uit de heeren : Dr. J. \V. 
JENNY \WELTERMAN. Prof. Dr. H. WEeEFERrRsS BETTINK 
en Dr. C. \. BROERS. Red. Mbl. 





df 
MEDEDEELINGEN 
vAN VERSCHILLENDEN AARD. 


_ 


„Pro en Contra” over ea 

Van de bekende serie uitgaven „Pro en Contra” 
van de Hollandre- Drukkerij te Baarn is er thans 
een verschenen over de Natuurgeneeswijze. Het 
pro is van K. H. BeireveLT, Redacteur van de 
„Natuurvriend” te Eefde het contra van Dr. H. 
PiNKHoF. Arts te dossterdam. 

Zij, die onze reeds zoo dik wijls geuite meening 
over de z.e. natuurgene es wijze kennen. zullen 
niet twijfelen aan welke zijde wij staan. In ‘tkort 
zij hier herhaald dat wij, met waardeering voor 
het streven van zeer enkelen. die te goeder trouw 
zijn — doch dat streven als methode toch afkeu- 
rende — het algemeen de z.g. geneesmethode 
die als natuurgeneeswijze wordt aangekondigd 
geen goed hart toedragen omdat wij in het optre- 
den van de voorstanders van die methode een 
groot gevaar zien voor het algemeen w elzijn. 

__ Juist dat optreden, niet de geneeswijze zelf, 
oorzaak van onze oppositie. De 
hoofdzaak, is geen ui nding van de zieh noemende 
natuurgeneeskundrigen ; het gebruikmaken van na- 
tuurkijke hulpintid: delen werd reeds sedert eeuwen 
en wordt nog tegenwoordig door de medietjpnartsen 
| de natuurgeneeskundigen 





IS 


geneest Eed NT 


doe he 


(zoo worden 71 
genoemd) in toepassing gebracht. zij het ook nie 
uitsluitend. 

Maar waar de verkondigers van de Zeer der 


Ia LUUrE en EEN WIJZE, hunne methode als de eenige 
ruiste voorstellen, daarbij niet schromen een blaam 
te \verpen op de offtmeele geneeskunde en op 
vele van hare als juist erkende geneesmethodes, 
daar treed het aar reeds te voorschijn. Doch 
nog duidelijker blijkt dit gevaar voor hem. die 
het optreden van de z.g. natuurgeneeskundigen 
eenigszins nauwkeurig heeft gadegeslagen. Wan- 
neer hij een blik slaat naar Duitschland, waar de 
netuurgeneeskundigen een groote rol spelen. dan 
zal het hem duidelijk worden (het ts wt talmjke 
processen gebleken) dat de voornaamste profeten 


ger 


van de leer der natuurgeneeswijze zich als de 
grootste kurakzalvers hebben ontpopt. Wij noemen 
slechts de namen van KUHNE. Pastor FELKE. 


laten. 


genover 


Brrz om het hierbij 

Hoe staan wij nu ú het „Pro van den 
heer BerEIJLEVELT / Wij kunnen er niet te veel 
vertrouwen in stellen. BELILEVELT Is Voor Ons geen 
kende; reeds In het Maandblad van Met 1906 
hebben wij ons afgevraagd hoe het mogelijk was, 
dat r horlogemaker. tot de kenni- 
Is als beoefenaar van de 


Kn ook thans 


] 
OT 


een Mell, Tt FOR 
gekomen. 


kunst om 1e genezen op te treden. 


noo die OTN 


nog. het lezen van zijn be weren, stellen wij de- 
zelfde vraag. Wat hij verkondigd. kan men in al 
die hoeken over natuurgeneeskunde lezen : het 
ophemeten van de methode het aïbreken van 


de genees wijzen van de moderne wetenschap. Een 
van den schrijver zoeken wij 
WIJ 


ide 
Of 
venige 
heid van de natuurgene( NWIJZe gevonden. 
blijkbaar van B. afkomstig zijn die 
wust niet voor de nauwgezetheid van den schrijver 


: : / lede 
(IN a EA, OLK 1 1À 


te vergeeis. Hever bijna te vergeefs ; heb- 
be sjsgronden voor de denedelijk- 


die 


Tu 


|, TN 2 | 


Filter ft 


pletten. 


aanhalen: 


Nij willen een paar daarvan 

Op blz. 11 heet het 

En waarom Ik ook Np val voor de PVEN Ere ngen 
rz hoe 1 AIS zendt: Itek von va ever a uleeiee AN 
BONES EET, 

Eli hen voor dl. werdbeneerefen je on bat ole het! nf 
CONI HI scchelr yk en onverdunde aeht de Srfihke 
md, |, L hulp l bar! 1, bn cle! do u MN 1 Lt LN, u) dd off 
veel 1 ARLK scheren bp ranch! uy berten Moarseh:n. vant 
dd ol KN EI (Je TAN: vk ils tit mel) dd vh TRV NY d dru | 
Waar eer wij bare ses riedde as lezen. vi eden Wij bijna 


enkele zinnen, 





op iedere bladzijde de bewijzen daarvoor. De meest 
vooruitstrevende medicijnartsen verklaren dit trou- 
weas opêrlijk in woord en geschrift. Wij kunren tal- 


rijke bladzijden vol uitspraken geven, tot de meest 


vernietige vde toe, van medieijnartsen uit alle deelen 


der wereld. 

Nu wil ik mij evenwel tot eenige uitspraken bepa- 
len van Nederlandsche medicij vartsen en de bronnen 
waar men deze uitspraken vinden kan. Voor meerdere 
interessante gegevens op dit gebied verwijs ik naar 
mijn brochure „Voor denkende menschen” die ik 
gaarne voor belangstellenden beschikbaar stel. Doch 
nu ter zake! 

Prof. P. K. Per zegt in zijn brochure „De kunst om 
gezond en gelukkig te lever en ziekten te voorko- 
mea)’ o.m. het volgende: „Dat de geneeskunst, alhoe- 
wel zoo oud als het me s-helijk geslacht, nog zoo 
welig direeten invloed op vele ziekteprocessen ver- 
mag uit te oefeve ns, zal dev ervarea vatuurovrderzoe- 
ker begejpelijk schie. Eerlijk ex onverlolen past 
ors de hekestenis, dat Wij tege vover vele acute ziek- 
tes, wel is waar niet machte loos staan, doch in ieder 
geval op het ziekteproces welig of niets vermogen”. 

Mij du-kt dit zeet reeds meer dan genoeg ! 

Zeker dit zegt genoeg maar is niet het minst in 
staat om de bewering te staven, die B. daaruit 
put. Maar t is wel genoeg om aan te toonen, dat 
de schrijver van „Pro er niet tegen opziet om 
uit hun verband gerukt, den goed- 
geloovigen lezer als bew ijsmateriaal voor oogen te 
gooche len. 

Maar nog erger maakt hij het een bladzijde 
verder, ‘waar wij lezen: 
medieijnartsen zijn zelfs vog niet in staat goed 
kuren schrijver. De heer C, SLEES WIJK, 
Apotheker te Utrecht, sehreef er een boekje over 
„O \veree nebaarhetd der medicijve,” met het doel 
daardoor de medie vartsen te feeres hoe zij de recep- 
ten en schrijve «‚ waat zooals zij het doea bestaan 
dikwijls tegen pg allerler geneeskundige of 
artse ijkurdie-echemische bezwaren. Dr. H. WeEFERS 
BerrTiNK Hooglecaar in de artserijbererdkunde. be- 

eelt det “Ke in eea Voorwoord aaa ! Hier is dus 
apotheker al * het woord. ee STC vd door GET hoog- 
leeraar, die vertelt „dat de gediplomee rde medieijn- 
artsen er welig of wete >. 

Brutaler en leugenachtiger kan het niet. Doel 
van het bedoelde boekje. dat den titel draast van 
Onverer vaagbarhe ul van Geneesmiddelen. Is alleen 
erop te wijzen, dat sommige stoiien, op één recept 
voorgeschreven, scheikundig op elkaar inwerken 
en het dus beter is, die niet samen te voegen. Het 
dient dan ook als leerboekje bij de studie van de 
receptuur, voor welk vak, voor het afleggen van het 
artserdmen, bewijzen van bekwaamheid moeten 
worden afgelegd, voorzoover dit vak later bij de 
wtoefening der practijk te pas komt. Uit dezen 
wegwijzer bij de stude — en nyvsschien ook later 
als hulpmiddel in de practijk — de conclusie te 
trekken „dat de geciplomeerde medicyjnartsen er 
weinig of niets van weten” „hoe zij de recepten 
moeten schrijven” gaat alle perken van tfatsoen- 
hjke bewijsvoering te buiten. 

Ons vertrouwen In BEIrLEVELT als woord- 
voerder voor de natuurgeneeswijze Is er, sedert 
1906, niet op toegenomen eh het verwonderde ons 
dat temand. Dr. PINKitor, zich ertoe feende 
om met dezen man in debat te treden. Bij nalezing 
van het „Contra bleek ons echter, dat van debat 
geen sprake was; Dr. P. sprak x slechts zijn oordeel 
ut over de natuurgeneeswijze zonder zich aan de 
door B. te berde gebracht of aan zijn 
persoon te storen. 

len leze slechts de volgende gedeelten uit zijn 
inleiding : 
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sNraarom wedatig de Satuurse weswrjze ? Omdat 
deze Is: der creer gr viscerde kwakz verg. Voor on zen 
tjd hadt ele Kwakzalverij “trumer de beteeke vis (Ue 
zij Clietas hieeit verkreet …, Zij Was eer zaak tusschen 
PCE! A0 T (’_Ì per INN ME. reld 3 zi zewordern CPN stelsel. 
warorbij aan de te zijde eer aarcergeslote a menigte 
var belanekebbe “lea staat er aan de aadere zijde een 
root deel vaa de bevolktag. Vroeger was regel. wat 
vu missehten uitzoedert gts, dat de patiëst, die den 
K Wa kzal ver raaddpleende, zieh meestal tot deni be- 
voedde ge vcesku stoete vaar weadde, maar bij tijden 
bok eer den orbevoerle ter hulp riep. bijv, als de 
RSE Vee de be voerde heim teleur hal vesteld. Nu 


in er ver geoote groep Var me scher, die uit beginsel 
den kwakzalver raudpleeer, bij voorkeur als deze 
zieh vatuurgencesku slite doemt, er zieh slechts uit 
maoordl lat ee Weef els happ pe lijke re eesku 1st zal WEerj- 
de veelal als het te laat Is. Er outer die measchen 
vlot mer dan alle le } var perso iea. Zij zijn het, 
dre de trom roeren voor dea hederdaagsehen markt- 


schreeuwer. die het wel zeer stumperig moet vinden 


mmm mmm 





van zijn voorgargers, dat zij zelf de lieden trachtten 
te lokken : daar heeft hij „zija meoschea voor”, die 
overtuigd zijn van de hooge g gaven vaa hun afgoden. 
Mija bestrijding van wat mea natuurlgeneeswijze 
pleegt te noemen. geldt dus niet io de eerste plaats den 
kwakzalvers, die zich daarmede rijk maken, maar de 
dames en heeren, die beter konden ea moesten weten 
en voor die kwakzalvers de trom roeren. Ea hoe / Met 
het zelfbewustzijn van lieden, die een nieuwe, verlos- 


sende leer aan de merschheid brengen, een leer, waar- 
voor vroegere geslachten te dom waren. en cigenlijk 


de tijdgenooten ook. behalve zij. natuurlijk. En het 
allerdomst zijn wel de heden, die hua leven 
wijden aan het verkmjgen van kennis op het gebied 
van de patuur des measchea in cezooden en zieken 
toestard. aan het ravorschen van de werkieeg der 
geneesmiddelen. die de natuur in alle vormen aan- 
biedt. Die stumperts. die geveeskuadige . mogen a 
‘t geheel piet meepraten. behalve als zij die wijzen e: 
wijziaven paar dea mo: d prate.” 


nog 


ge 


Op overtuigende wijze zet de geleerde schrijver 
dan zijn standpunt uiteen en bespreekt hij de 
gevaren die de natuurgeneeskunde aankleven. 
Wij moeten echter daaromtrent den weetgierigen 


lezer naar de oorspronkelijke brochure verwijzen. 
Slechts veroorloven wy ons nog de volgende 
aanhaling : 
‚Willen de me: scher raar de eischen der EEZON- 
heidsleer leven. terugkomen van mesige onnatuurlijke 


gewoonte AA 1 juice ea het toe. Reeds lang vGórdat 
men bego te derker aan eer „natuurgeveeskurdiee 
richtieg ° heelt de gereeskurst zo der ophouden ket 
„bekeert u r toe roepen dll de verdoolkde mense h- 
heid. Zij heeft riet op kwakzalvers e1 hur aa hang 
gewacht om te maken. dat mea ging zorge voor 
goed water. goede voedingamiddele +. ruime gelegen- 
heid voor lichaamsrarienme ea hehaamsvefe. ine. 
VOOr WOol CE Lle Nb ELT lucht heht Ku twetrede 1, 
Wie de ge eeskurst wol aavleuven. dat zij dlaaria 
leeke he veen: tot voorbeeld leeft wehad. In ver Weet- 
Diet ot GE leuce vaar IST desrewe St ht CIOS ONCE 
beide titels bes-hikke |. 

\oor al dte vernoemde VoOOrTiE ft lijke du El IS niger 
poodie dan goede wil: daartoe 15 ook wete schap er 
div. ] ) ze. de haard Ll h le, de & deerde kid Iet ARD Sn steals 
bezie het gebied der gezaodheidsleer te on teun en: 
stap voor stap Komt me + vooruit. De leek Kaa daarbij 
ook che sten bewijzen, door ieder aar te spore s. cle 
raudeevi. cer vän hea, die op chit cehbred aurbekten. te 
valde n manr Pret. door hu hu het werk In det WGE 
te loopen. Mea kaa dus eea zooveel mogelijk „atuur- 
lijke leve, swijze Ee . zonder ia opstand te kome a 
te: Ge de A Te he \EOUNMN jp dt Ere bor 12 dl. wetel- 
> hap. 

Een stem uit het buitenland over „Retau’s 


zeltbewaring”. 

Nog steeds gaan sommige onzer bladen voort 
met de schandelijke advertentie omtrent …„Retau s 
Zelkhemartag” in hunne kolommen op te nemen. 
nog zijn er. vermoedelijk dientengevolge 
tallooze slachtorters van den laazhartigen bedrie- 
ger en steeds. eveneens, komen er bij ons 
verzoeken om inlichtingen en hulp in. Behalve 
onze eigen, herhaalde waarschuwingen In menig 
Maandblad. hebben wij in het no. van Junit 1S96 
een stem uit het buitenland laten hooren. welke 
stem wij hier eens taten klinken. ofschoon 
de beperkte ruimte waarover wij te beschikken 
hebben. dit bijna verbiedt. Maar het EIS 
perteulum in mora. 

Een stem uit 
zelf bewaring 

„Er zijn zaken die men ongaarne 
over men liever zwijgt : zaken, die 
haar aanzijn \inden en het heht schuwen, waarover 
doeh die zieh 


steeds 


nog 


nog 
moet. « 
over …„Retau s 


hutenland 


het 


zegt en wadl- 
het dhuster 


men wel onder vier oogen spreekt. 


tot een behandeling in het openbaar moeilijk 
leenen. 

En toch moeten dergelijke zaken somwijlen 
aan het date ht orden gebrecht moeten ZI}. 
ofschoon har ceacsante bj oppervk kkige be- 
schouwing reeds allertreurigst is, zoodanig in al 
hare _afschuwelijjkheid worden tentoongesteld, 
dat men er een afschuw van krijgt. 

Ongeveer met deze woorden begint de voorre- 
de van een Duitsch werkje, getiteld: De 
Nelbsttarschurgy. Ein \Wort zur Abwehr gegen 
Ie: Retau 's selbst bewehrune und … Die 
Beichte einer Unelückliehen” nebst einer kurzen 
Darstellune der wirklichen Folgen der Mastur- 


bation. Von einem deutschen Arzt. 

Wij zouden bijna lust hebben het geheele werk- 
je. vertaakd. blad over te nemen : wegens 
de beperkte ruimte moeten WI OIS echter bepalen 


Ol 


„door 


tot een uittreksel van het tweede hoofdstuk, dat 
over Retau's boek handelt. 

Vooraf vermelden wij nog uit de „Voorrede” 
de oorzaak, die den schrijver tot het publiceeren 
van zijn werkje heeft gebracht : 

„Ik had een neef, hij was mijn lieveling. mijn 
oogappel, alle jaren dat hij in mijn hus werd op- 


gevoed. Een bloetende jongeling, zeer begaafd, die 


groote verwachtingen opwekte en vol moed was. 
Plotseling werd alles anders; van een tweedaagsche 
reis terugkeerend, vond ik den anders zoo flin- 
ken vroolijken jongen stil, in zich zelf gekeerd en 
angstig : zijn blik was weifelend, zijn houding 
slap. het oog bedroefd. Weinige dagen later vond 
ik hem dood op zijn kamer ; een pistool lag naast 
hem en daarnaast een brief. En de inlkemd.: 
de geschiedenis van duizenden jongelieden. Lang 
had hij zieh aan onanie schuldig gemaakt, zonder 
hare gevolgen te kennen of aan zijn lichaam te 
bespeuren : toen had hij Retau's zelfbewaring 
in handen gekregen ; een bliksemstraal had zijn 
jong leven getroffen, een donderslag zijn geheel 
doen en denken. zijn anders zoo helder en scherp 
verstand wtgedoofd en slechts één gedachte nog 
zijn ziel wervukd : „Al mijne verwachtingen de 
bodem ingestegen, het vertrouwen van hem, die 
mij het hed. geschonden, slechts tering. waanzin 
en dood in mijn toekomst!’ En zoo scheen de 
dood hem een verlossing en was Retau's over- 
dreven, vaische voorspiegeling de oorzaak, dat hij 
vrijwilha het leven verlet, dat hem, door het 
lezen van dat boek, tot een last was geworden.” 

Anderen te waarschuwen tegenover de leugen- 
achtige voorstellingen. die Retau en consorten 
van de gevolgen van het genoemde misbruik geven, 
is het doel van het werkje, waaraan wij nu het 
volgende. hetreftende het hoek van Retau, ont- 
leenen. 

„Het is eigenlijk ongeloofelijk hoe een fabrieks- 
werk als „Retau ’s zelfhewaring” zoovele oplagen 
heeft kunnen bereiken ; teder onbevoorooreeld 
lezer moet toch terstond inzien dat het hier geen 
deadzaken betreft. maar meerendeels de <rootste 
onwaarheden, die bladzijde op bladzijde met de 
grootste brutaliteit worden uitgebazuind. En toch 
zoon oplage ? Is dit niet juist een bewijs voor 
de degelijkheid en bruikbaarheid van het boek 2 

In geen enkel opzicht. Want de lezers, voor 
wie cht boek bestemd is. zijn dezuike. die geen 
oordeel bezitten over hetgeen daarin wordt op- 
sedischt en die bovendien leangst gemaakt 
voorstelling van de verschrikkelijke ge- 
volgen hunner kwaal — daardoor niet juist en 
rustig kunnen denken. Ik mocht deze ongeluk- 
kigen vergelijken bij die vogels, ‘waarvan de 
vertelt. dat zij, door den blik van de slang 
goocheld, niet kunnen wegvliegen en als wezen- 
loos. het tijdstip afwachten waarop zij door het 
ondier worden vernietigd. 

En aan tweede oorzaak heeft cht 
prubwerk zijn verspreiding te danken, nl. aan de 
omstendiegheid, dat er tot nu een goed boek 
over het daarin behandelde onderwerp ont breekt 
een boek, door een geneesheer geschreven. dat de 
jeugd een waren blik doet slaan het wezen en 


de 
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de gevoleen der onanie. 

Laat ons het hoek van Retau eens wat na- 
der nagaan. 

In het voorwoord lezen wij het volgende : „Men 


heett ons dikwijls verweten dat het doel van de 
wuteave van Ret zelihe varine niets anders 
was dan een eenvoudige boekhandels-speculatie, 
zonder dat daaraan diepere, zedelijke motieven 


dll X 


verbonden waren ....…. dat het werk echter 
nog wis meer ten doel heeft en een zeker niet te 
miskennen zedelijke strekking bezit, zal ieder, 
die het met vandacht leest. duidelijk worden.” 
Ja zeker. een opmerkzame lezer van het geheele 
boek zal terstond zien dat het nog sets meer ten 
doel heeft dan een boekhandels-speculatie, dat 
het tevens een speculatie IS op de domheid en 


vóor alles op den eeldhnudel van de lezers. Daar- 


COOr spreekt dhuuctehijk genoeg de gele vragenlijst 
en het bijgevoegde hblauwve couvert, waarin de 
slachtoifers met alleen een schildering van hunne, 
als gevols van hun kwart toecedichte, ziekten 
maar ook, voor alle dingen, het honorartum van 
9 Mark „voor het eerste- en hootdconsult” moeten 


volgende 
consulten 
de kosten 


insluiten. Daarmee is t nog niet wt ; de 


— bet auarbijk steeds noodzakelijke _ 


kosten telkens 150 Mark. terwijl 


! 


oorloofd : 





voor de onontbeerlijke, voor de behandeling groo- 
tendeels waardelooze middelen nog 9 Mark be- 
dragen. Inderdaad, men moet het ‘toegeven, dat 
het boek nog een ander doel heeft. 

En om dit doel te bereiken is ieder middel ge- 
den lezer wordt maar alles op de mouw 
gespeld, de meest ongeloofelijke en inderdaad be- 
lachelijke verhalen worden opgedischt met zulk 
een onbeschaamdheid en zekerheid, dat zelfs 
een beschaafd en onbevooroordeeld lezer bijna 
om den tuin wordt geleid door ., zoo ’n bru- 
taliteit. Bij deze tweede speculatie komt het er 
natuurlijk op aan, zooveel mogelijk patiënten 
te lokken, teneinde de zaak te doen bloeier ; 
daarom ‘worden bijna alle ziekten voorgesteld 
als gevolg van de hoofdkwaal. Het is sc hier niet 
te gelooven, dat iemand in 1896 nog zoo iets in 
een boek durft te beweren. Haemorrhoïden en 
tering, jicht, rheumatiek, beroerte, waanzin, rug- 
gemergtering. bijziendheid, maagkramp., kanker, 
ja wat niet al, worden op rekening van onanie 


gesteld. 


En al dat lijden kan slechts worden genezen van 
uit het uitgeversmagazijn te Leipzig. Uit vrees 
voor concurrentie wordt gewaarschuwd { blz.87 
van de duitsche uitgave) tegen raadgevingen en 
boeken van hebzuchtige en gewetenlooze genees- 
heeren en nogmaals (blz. 95) tegen charlatans, 
kwakzalvers, en werkelijke geneesheeren, wier 
praktijk in dit opzicht zeer gering is. Verder 
leest men (blz. 118) „De leek is niet in staat de 
noodzakelijke waarnemingen te doen en onder- 
scheidingen te maken, zelfs die geneesheer niet, 
die zich niet reeds langen tijd uitsluitend op deze 
ziekte heeft toegelegd.” 

Welk een onbeschaamdheid !! 

Wanneer wij verder een blik werpen op de open- 
baar gemaakte ziektegev allen, dan lezen wij 
daarin het volgende : 3e geval : „Ik heb het hono- 
rarium hierbij gevoegd”; 4e geval : „Hierbij het 
gewone honorarium” ; Bs Ter wil „Uw honorarium 
is hierbij ingesloten” en zoo gaat het door. 

Men maakt het den te verwachten patiënten en 
briefschrijvers zoo gemakkelijk mogelijk, doordat 
men hun een soort van schema geeft, waarbij de 
vermelding van de hoofdzaak, de betaling van het 


honorarium, volstrekt niet mag worden vergeten. 
Hoe gaat de zaak nu in haar werk ? Zoodra het 


8 
slachtoffer met schrik heeft vernomen dat zijn 
maag- of longaandoening alleen afstamt van de 
fout in zijn jeugd en de ongelukkige zich tot het 
alleenzaligmakend magazijn te Leipzig heeft 
gewend (natuurlijk onder bijvoeging van het 
honorarium) dan ontvangt hij „van den genees- 
heer, volkomen naar waarheid, juiste inlichtingen 
omtrent den waren omvang en het ware karakter 
van zijn lijden, waardoor dan alle onnoodige 
vrees terstond wordt weggenomen.” (pag. XI). 
Natuurlijk, wanneer de vogel in het net is gevangen, 
zoekt men zich de zaak zoo gemakkelijk mogelijk 
te maken : de lijder is blij, dat alles met zóó erg 
is als het hem te voren was afgeschilderd en deze 
de hoofdzaak hij de geheele, thans 
„geneeskundige“ _ hehandeline. Als 
de suggestie noch de gezonden ge- 
als de lijder aan zijne 
kwaal verslaafd blijft. of de ziekten, die heeten 
daarvan af te stammen, niet genezen, wat dan 2 
Dan kan men met Goethe zeggen : 


suggestie Is 
volgende 
echter noch de 


neesmiddelen helpen, 


Ihr fuhrt ins Leben ihn hinein. 
Ihr laszt den Armen schuldig werde TL, 
Dann überlasst ihr ihn der Pein! 


Het geheel onnood ty beangst-maken, zelfs bij 
de onmogelijkheid de patiënten te genezen. ver- 
dechiet het boek van Retau op de volgende. vrij 


onbe grijpelijke wijze : „Al heeft overigens ons 
boek miet het voordeel. de zieken door genees- 


kundige hulp in den grond te genezen, zoo kan 
toch het augstigmuaken van de zieken, wat men ons 
wel eens voor de voeten werpt, geen beschuldi- 
ging zijn, daar het geneesheeren en leeken, ouders 
en opvoeders veel te goed bekend is, hoe onein- 
dig moeilijk, ja somwijlen geheel onmogelijk het 
is, zelfs bij reeds ingetreden pijnlijke en verlam- 
mende symptonen en andere gevolgen, den lijder 
van zijn duivelachtigen hartstocht te genezen” 
Begrjpe wie het kan ! 

heen ij an de paardenkuur waaraan, 

‘t begin alle aanstaande patiënten van de uit- 
an verstirma op gelijke wijze worden onderworpen, 
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betoogt het boek de noodzakelijkheid van ean 
streng individualiseerende behandeling van elken 
lijder. 

Verder wordt in het boek van de ouders, ge- 
neesheeren en verzorgers een liefderijke en zacht- 
zinnige behandeling van den patiënt verlangd, 
dewijl men met gestrengheid niets verder komt, 
zelfs kwaad zou kunnen stichten. En daarbij vloeit 
dit, tot liefde vermanend, boek over van de 


zwaarste bedre‘gingen van eeuwig lichamelijk-, 


en zielebederf en deelt daarbij geeselslagen uit, 
die erger dan alle lichamelijke tuchtiging werken! 
Waarlijk, uit het geheele boek is, door de telkens 
voorkomende tegenspraak, niet wijs te worden. 
Er is noch methode noch consenquentie ir het ge- 
heele werk, uitgezonderd het met zorg ingerichte 
lokken van patiënten. Van dit laatste geeft nog 
de volgende aanhaling het bewijs : „Opdat echter 
de lange, verschrikkelijke reeks van ziekten, welke 


wij opgenomen hebben, niemand op het denkbeeld. 


brenge dat wij misschien hebben overdreven, zoo 
maken wij daarop opmerkzaam, dat natuurlijk 
niet ieder individu aan el deze gevolgen van zijn 
euvel zal lijden, mear slechts aan enkelen daarvan; 
toch is ieder van die ziekten afzonderlijk zóó 
verschrikkelijk, dat wij.... steeds weder ver- 
manen en bezweren de kwaal te beteugelen.” 
Het is hier twee vliegen in één klap slaan. Aan 
de eene zijde voelt men wel, dat ook de leek niet 
alles slikt en misschien hoofdschuddend het boek 
ter zijde zou leggen, aan de andere zijde wordt 
nu ook de lezer gelijmd, die slechts aan een der 
kwalen lijdende is. Hem wordt natuurlijk op het 
hart gelegd zich niet tot een ervaren geneesheer 
te wenden, maar snelle en zekere hulp te Leipzig 
te zoeken. Zoo gaat het ! 

Zoo veroordeelt het boek, door al de aangevoer- 
de daadzaken, zich zelf, wanneer men het maar 
met onbevangen blik leest. Daarom tracht het ook 
zijn armoede nog met den mantel van wetenschap- 
pelijkheid te bedekken, waar b.v. aan het slot 
van het voorwoord het volgende te vinden is: 
„Ten slotte geven wij nog de verzekering, dat ans 
boek bewerkt is naar de nieuwste ontdekkingen der 
wetenschap en slechts datgene bevat, wat van een 
medisch standpunt als volkomen juist moet wor- 
den beschouwd en bestand is tegen elke, ook nog 
zoo strenge critiek.” 

Welaan dan, de fout moet verder goed worden 
gemaakt. Reeds te lang is van deskundige zijde 
over den bombastischen onzin van het boek ge- 
zwegen, omdat men medelijdend de schouders op- 
trok over dusdenige „ontdekkingen der weten- 
schap.” Maar men rekent in medische kringen te 
weinig met de lichtgeloovigheid van het publiek 
en de vatbaarheid juist van de jonge lezers voor 
wie dit boek in hoofdzaak is geschreven. Daarom 
is het noodzakelijk het boek en de beweringen 
daarin nauwkeurig na te gaan om ze dan in het 
openbaar. ... aan den lachlust prijs te geven.” 

Dit doet de geleerde schrijver in een afzonder- 


lijk hoofdstuk dat echter, wegens den aard der 


kwaal die daarin wordt behandeld, minder ge- 
schikt is voor ons blad. Ouders en opvoeders raden 
wij intusschen ernstig aan zich het boekje, waar- 
van wij den titel in ‘t begin van dit opstel opge- 


ven, aan te schatten. Uitgever is de „Rostocker 


Reformverlag” te Rostock. 





Oprechte Wortelboer’s krniden. 


Een onzer lezers uit de provincie Groningen 
schrijft ons oa.: „Het verwondert mij, dat uw 
Maandblad nooit iets schrijft over de Wortel 
boer 's kruiden, die hier in de provincie zooveel 
gebruikt worden; of behooren die kruiden niet tot 
de kwakzalversmiddelen 2” 

Het antwoord op die vraag geven wij hieronder 
en hebben wij reeds in Januari 1905 gegeven. 
Hieruit zel het den schrijver blijken, det het op- 
treden van JacoBaA Marta WoRrTELBOER ons niet 
ontgaan is terwijl ook na dien datum in menig 
no. van on: Maandllad tegen haar middel is te 
velde getrokken. In het Maandblad bovengenoemd 
schreven wij aldus : 

Tot ons leedwezen hebben wij weer eens een 
Nederlandsch product te bespreken. In het noor- 
den van ons land, vooral in de provincie Groningen 
en Friesland, wordt door groote advertenties, 
de aandacht gevestigd op de kruiden van JacoBa 


‚Marra WORTELBOER te Oude Pekela, o.a. op de 
volgende wijze: 

„Zijt gij verkouden ? Hebt gij koude gevat ? 
„Hebt gij geen eetlust ? Neem dan een pakje van 
„mijne kruiden. 

„Duizenden hebben er baat kij gevonden. En 
„waarom zouden zij u niet helpen 2” 

En dan volgt het bekende: „Doch wacht u 
voor namaak.” 

Een andere advertentie luidt aldus: 

„Duizendes hebben baat gevonden door het ge- 
bruik van een pakje kruiden, waarop staat 
„Jacoba Maria Wortelboer. 

„Niet alleen tegen de influenza, maar ook tegen 
gevatte koude, fu teloosheid, slijm, hoest, vol- 
heid in de borst, slechte spijsvertering, trage ont- 
lasting, roos, gal, hoofdpijn, pijn onder in den rug, 
(vaak uit een ongestelde maag voortkomende, 
enz.” 

De gebruiksaanwijzing, bij de kruiden gevoegd, 
die, evenals sommige advertenties, versierd is met 
het portret van Mejuff. WORTELBOER (dit krijgt 
‚men dus op den koop toe) brengt ons nog verder 
op de hoogte: 

„Deze kruiden, bereid volgens het aloude recept 
vap mijn voorouders, zijn tot nu toe het beste 
‘huismiddel tegen vele ongesteldheden en mogen in 
‚geen huisgezin ontbreken. 

„Door het gebruik van deze kruiden zal men in 
vele gevallen van Dokter en Apotheker vrij blij- 
ven ; bij slechte spijsverteering, trage ontlasting, 
hoofdpnn, slijmhoest, gal, roos, influenza, enz. 
heeft niemand ze gebruikt, of vond kaat. 

„Vele aanprijzing is overbodig, men koopt 
slechts een pakje voor 30 cent, zet de helft op 2 
maetjes jenever, brandewijn, cognac of wijn en 
neme van dat vocht 3 meal daags een eetlepel 
vol en men zal spoedig de heilzame uitwerking 
ondervinden.” 

Nu, of men werking zal ondervinden ! Heilzame ? 

Driemaal daags een eetlepel vol jenever of 
brendewijn zal, ten minste bij vrouwen en kin- 
deren, niet zonder uitwerking blijven. 

Maar ook zonder den sterken drank zal men van 
deze kruiden uitwerking bespeuren ; de vraag is 
echter of die werking heilzaam zal zijn en zoo 
geneeskrachtig als ervan wordt voorgespiegeld ? 

En dan is ons antwoord onvoorwaardelijk neen. 

Ons lid, de heer A. H. VAN TUBERGEN te Heor- 
lem, die een pakje kruiden voor ons onderzocht, 
vond daarin gelenge- genticen- en kalmoeswortel, 
‚verder kinabast, sennobleden en raadt ge 't 
niet 2 het brood der kwakzalvers ... .cloë. 

Nu, er gaat bijna geen maand voorbij, waarin 
wij niet wijzen op het gevaarlijke van het voort- 
gezet gebruik van aloë, en wanneer wij nu negaan 
dat van een aftreksel van deze kruiden degelijks 3 
lepels moeten worden gedronken, dan behoeven 
wij niet nader uiteen te zetten, dat het gebruik 
van de kruiden op den duur schadelijk moet 
werken. 

Behalve de sterk laxeerende werkende senna- 
bladen zullen de andere stoffen geen kaad doen ; 
zullen ze echter goed doen ? 

Als het te doen is om — met de jenever — een 
bittertje te bereiden, dan zal men zijn doel wel 
bereiken, maar als men daarvan genezing ver- 
wacht in tal van ziektegevallen, zooels Mej. 
\WoORTELBOER belooft, dan zou men zich zeer te- 
leurgesteld zien. 

Zelfs van een beetje kina, in de kruiden aan- 
wezig, heeft men niets te verwechten. 

Blijven dus over de laxeermiddelen «lof en 
sennabladen. Nu zullen wij geenszins ontkennen 
dat, somwijlen, een huismiddel als laxeermiddel 
genomen, ook zonder raad van den geneesheer, 
goede diensten bij lichte ongesteldheden, kan be- 
wijzen mear men behoeft, wil men daarvan ge- 
bruik maken, niet hij de fabrikante uit Oude 
Pekela te markt te gaan en komt dan nog goed- 
kooper terecht. | 

Trouwens de kruiden zijn niet duur, zij kosten 
slechts 30 cts. het pakje, en hierin ligt oi. niet het 
groote bezwaar van de handelwijze van JAcoBA 
Marra WoRTELBOER. Het gevaar schuilt meer in 
de aanbeveling om die laxeermiddelen, niet een 
enkele maal, maar 3maal daags te gebruiken, wat, 
zooals wij zeiden, op den duur schadelijk moet 
werken maar bovenal daarin (en dit kenmerkt de 
kruiden juist els een kwakzalversmiddel) dat die 
genoemd worden „het beste huismiddel tegen vele 


mmm 
ongesteldheden”’ Dit is 





niet waar. In vele 
ziekten, in de advertentie genoemd, zou men glad. 
verkeerd: doen het advies van JAcoBA MARIA 
\WORTELBOEGR op te volgen. Wij waarschuwen 
daar ernstig tegen ; men zal het zichzelf slechts 
te laat kunnen verwijten, wanneer men den 
raad van Mej. WoRTELBOER gesteld heeft boven 
dien van een geneesheer. 

Aan Mej. WoORTELBOER geven wij verder in 
overweging (‘t zal wel niet helpen) den verkoop. 
harer kruiden te staken ; er mocht eens een Amb- 
tenaar van het openbaar Ministerie bij het kan- 
tongerecht zijn, die haar, op gevoelige wijze, op- 
merkzaam maakte, dat zij art. 30 van de wet, 
regelende de uitoefening der artsenijbereidkunde 
bij verkoop van ieder pakje kruiden, 5 maal over- 
treedt. Aloë, kinabast, sennabladen, gentiaan- 
en kalmoeswortel mogen door onbevoegden, niet 
beneden de 200 gram voor ieder middel worden 
verkocht. En zóóveel zit er van ieder niet in het 
pakje kruiden ; het weegt, in ‘t geheel, nog geen 
200 gram. 

De depôthouders maken zich, bij verkoop, aan 
dezelfde overtreding schuldig. 





RECHTSZAKEN., 


Nio de Brahmaan. 





Voor den kantonrechter mr. Boudewijrse te ’s-Gra- 
venhage is behandeld de zaak van \V. (alias Nio de 
Brahmaar), die in verzet gekomen was tegen een 
verstek-vonnis, waarbij hij tot geldboete was veroor- 
deeld wegens het onbevoegd uitoefenen van de ge- 
neeskunde. 

Daar thans bleek, dat V. als landstormplichtige on- 
der de militaire jurisprudentie stond. toen hij zich aan 
de bedoelde feiten zou hebben schuldig gemaakt, ver- 
pietigde de kantoonrechter, onmiddelijk uitspraak 
doerde, het bij verstek gewezen vonnis, verklaarde. 
zich vervlogens onbevoegd en verwees de zaak naar: 
den krijgsraad. 


(‚N. Rott. Ct”) 





CORRESPONDENTIE 








J. H. T. G. te H. De tepelzalf van ERvE J. VAN DEN 
Bere is behandeld in het Maandblad van April 1912. Tot- 
ons leedwezen hadden wij geen exemplaar meer voorhanden 
om u te zenden. Misschien voldoet de volgende mededeeling : 

De met veel ophef aanbevolen zalf, of liever balsem, die 
met 3 veertjes en 2 ringen van was, à f 1 20 wordt ver- 
kocht, bestaat uit gomslijm, vermengd met een beetje ben- 
zoë-tinctuur. Vrij onschuldig, maar toch schadelijk, omdat 
men, bij het gebruik, den geschikten tijd, noodig voor het 
incoepen van doelmatige geneeskundige hulp, laat voorbijgaan. 


H. S. te U. Tot onzen spijt kunnen wij u alsnog geen 
uitsluitsel geven; wij zullen echter een onderzoek instellen. 
en dan hopen wij u nader te kunnen inlichten Wij moeten. 
intusschen voorzichtig zijn om niet met de justitie in aan- 
raking te komen en over goed bewezen feiten kunnen be- 
schikken, dat begrijpt gij zelf. 


K. G. B. te FT. Zie het slot van het bovenstaande. Overi- 
gens, hoezeer wij ook gekant zijn tegen Christvan Science, 
omdat wij in haar optreden gevaar zien (noodlottige gevolgen, 


‘van de aanwending hebben wij reeds meermalen vermeld) 


mogen wij in dat optreden niet altijd kwakzalverij zien, zoo- 
als wij dat bedoelen. Er zijn inderdaad voorstanders, die te 
goeder trouw zijn. In hoever dit van toepassing is op de- 
inrichting, waarvoor Het Leven reclame maakt, kunnen wij 
niet zeggen, 


A. B. te Z Wij danken un zeer voor de verstrekte in- 
lichtingen. Een nieuw onderzoek zal worden ingesteld, zoo- 
dra de warme zomerdagen en de vacantietijd achter den. 
rug zijn. Of het resultaat zal opleveren ? 


te K. Aan uw verzoek zal worden voldaan of- 
schoen het twijfelachtig is of het onderzoek var dergelijke. 
plantenaftreksels tot iets leidt. Gij zult echter wat geduld 
moeten hebben. In dezen tijd van het jaar kurnen wij niet 
te veel van onze medewerkers vergen. 


GS. 


Er gaat geen maand voorbij of stukken, bestemd voor de 
ad ninistratie, worden Eezorgd bij de redactie en omgekeerd. 
Ter vermijding van oponthoud en mortite, wordt men beleefd 
verzocht brieven enz betrekking hebbende op de ad min i- 
stratie van de Vereeniging en van het Maandblad, o.a. 
de opgave voor het lidmaatschap, de aanvraag om exemplaren 
van het blad enz. te richten tot den secretaris penningmees- 
ter, de heer E. J. ABRAHAMS, Keizersgracht 239 en slechts 
wat de redactie van het Maandblad betreft, b.v. ingezon- 
den stukken, vragen om inlichtingen en dergelijke, te adreseeren 
aan den redacteur H. VAN GELDER, Amstel 102, beiden te 
Amsterdam. 

Tevens wordt nogmaals in herinnering gebracht, dat vra- 
gen. tot de redactie gericht, enkele bijzondere en spoedeischende 
gevailen uitgezonderd, all eén in het Maandblad, in de rubriec 
Correspondentie worden beantwoord. Het Insluiten van, 
postzegels voor antwoord zal van dezen regel niet doen afwijken. 


